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PLAN  DE APOYO.  

ÁREA /ASIGNATURA:  
 

DOCENTE: Alberto Estrada Hernández 

GRADO: Decimo GRUPO: 10°1-10°2-10°3 PERIODO: UNO 

 

COMPETENCIAS: 
 
 

•Elabora una DOFA persona 
•Identifica las dimensiones de la formación personal y las relaciona con su misión personal 
•Construye un proyecto de vida donde incorpora un sistema de metas proyectado a 10 años 

ACTIVIDADES A 
DESARROLLAR 
 

*Realizar el taller con Introducción, Descripción y  Conclusión con los criterios descritos abajo 
*Enviar archivo en PDF al correo aestrada7@medellin.co 
*Subir el taller a la thinkQuest 
*Subir el taller a la Website personal en cualquier herramienta que pueda incrustar el código 

INSTRUCCIONES 
DE ENTREGA 

El trabajo escrito debe realizarse en Word 97_2003 y pasarlo a  formato PDF y debe contener: 
*Introducción: exponer la actividad y definir porqué es importante (media página) 
*Descripción: Hacer lectura de los siete(7) primeros capítulos del libro “SEIS SOMBREROS PARA PENSAR” y leer los 
capítulos concernientes a los sombreros blancos y negros y construir un cuadro de semejanzas y diferencias  
*Conclusión: Hacer una reflexión acerca de la actividad, describir el por qué esta actividad es importante para su 
formación académica  (página: libre) 
*Referencias: citadas con la Norma ICONTEC  (APA).   
El documento debe ser grabado con el nombre: Trabajo plan de apoyo_de_nombres y apellidos_grado: Ejemplo: trabajo 
plan de apoyo_de_Alberto Estrada_grado:8-1 

Fecha y forma de 
sustentación 

Las fechas serán determinadas por el Consejo académico 

DOCENTE: Alberto Estrada Hernández RECTORA: MARY LUZ RODRIGUEZ GIRALDO 
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